
Speiseplan KW 10
04.03.2024   –   08.03.2024

Montag: Spaghetti Bolognese (a, c, h, i)

Obstsalat ()

Dienstag: Nudelsuppe (a, c, h, i)

Grießbrei mit Apfelmus & Zimtzucker (a, g, c)

Mittwoch: Pressknödel mit Rahmsoße & Frühlingsgemüse (a, c, g, h, i)

Joghurt mit Früchten (g)

Donnerstag: Tomatenkremsuppe (g, h, i)

Kartoffelauflauf mit Schinken & Gemüse (g, h, i)

Freitag: Crostini (a, c, g)

Baggers mit Apfelmus (c, h, i)


